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苏翠薇  熊国才   

 

基督教发展快、活动乱问题，是近年来较为引人关注的“热

点”问题之一。从历史上看，基督教传入云南的时间较晚，约在

19 世纪末期。但在 20 世纪 20 年代以后，作为后起之秀的基督

教，在云南少数民族地区却以惊人的速度传播和发展，对少数民

族社会文化产生了很大的作用和影响。改革开放以后，基督教在

经过了极左路线时期的沉寂之后，又以前所未有的增长势头迅速

恢复、发展起来，至今已成为宗教管理工作和民族工作当中热点

问题，引起了社会各界的普遍关注。笔者在长期进行基督教实地

调研的基础上，试图从人们对基督教的选择，阐述基督教与人的

互动关系，以及这种互动关系所带来的影响，探讨基督教在云南，

特别是在少数民族地区发展快、活动乱的问题，以便为今后的宗

教管理工作和现实问题研究起到有益的作用。 

 

一一一一．．．．    云南基督教的传播云南基督教的传播云南基督教的传播云南基督教的传播、、、、发展及现状发展及现状发展及现状发展及现状 

 

宗教作为一种文化现象，受外界政治、经济、文化因素影响

较大。云南基督教发展的历史沿革，受特定社会历史条件的影响。

大致可以分为四个阶段：第一阶段：基督教传入到解放以前（1948

年前后）；第二阶段：1948 年到 1958 年；第三阶段：1958 年以
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后及文化大革命时期；第四阶段：1978 年改革开放至今（截止

到 2002 年）。 

在第一阶段，基督教在云南的发展大致经历了两个时期：一

是自 1881 年基督教传入至 1900 年前后的早期传播时期。在此期

间，基督教的活动主要集中在城镇地区，由于受到当地传统文化

的强烈抵制，信徒寥寥无几，发展十分缓慢。例如大理教会，经

过几十年的苦心经营，到中华民国初期也只有教徒十余人。1 而

柏格理等人在昭通的传教也颇感困难，“十五年之后，仅仅三十

名教友。”2 从全省的情况来看，到 1900 年时，虽然基督教在

云南经历了 20 年的传播，但设立布道所不足 10 所，信徒不过百

人，发展相当缓慢。二是自清光绪二十七年（1901 年）清政府

签订丧权辱国的《辛丑条约》之后，外国传教士可以到各地自由

传教，并受清政府保护。从此，基督教各教派开始向云南各地派

遣、增派传教士，拓展传教区域，掀起外国传教士入滇的第一次

高潮。同时，教会自身也实现了从城镇向边远少数民族地区的转

移，在少数民族地区发展了大量信徒。这样，从 1901 年到 1910

年短短十年时间，基督教在云南的传播取得了显著的成果，教徒

发展到 5、6 万人，教堂散布云南城乡。至解放前夕，云南共有

信徒约 10 万人，教堂约 900 所，活动范围约 80 余个县（市）。

因此，假如从 1900 年直至 1948 年的近 50 年的周期计算，全省

基督教信徒人数以每 10 年增加 2 万人，每年增加 2000 人的趋势

发展。 

                                                           
1 周宗麟:（民国）《大理县志稿》第六册，卷十。 
2 古宝娟、饶恩召译述:《苗族救星》。 
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第二阶段，从解放以前到 1958 年“大跃进”运动开始，云

南基督教处于稳定发展的阶段。据 1954 年的统计，全省有信徒

133357 人，教堂约 967 座（包括部分布道所），活动范围约 80

余个县。3 此后，基督教发展势头有所减缓，此时内地农村的基

督教为配合土地改革运动暂停活动，但边疆少数民族地区仍然有

所发展，因而全省信徒总数略有减少，约为 12 万人，大致保持

基本稳定的态势。据此，在自解放前夕至 1958 年的大约 10 年时

间里，全省基督教信徒以每 10 年增加 2 万余人，每年增加 2000

余人的趋势发展，与历史上基督教的发展趋势大致持平。 

第三阶段：1958 年至 1978 年，宗教活动被迫停止时期。1958

年下半年以后，由于政治运动的冲击，我省基督教活动急剧衰落。

在内地，大多数地区的宗教活动或者被迫停止，或者转为零星的

半公开活动；而在边疆少数民族地区，则出现了信教群众大量外

流的现象。到 1966 年以后的“文化大革命”期间，宗教活动遭

到了全面禁止。此阶段由于受外界因素冲击较大，属于非常态发

展的范畴，因此不列入本文的考虑范围。 

第四阶段：1978 年改革开放至今，在短短的 25 年间，全省

基督教信徒发展到了目前的近 50 万，教堂约 2000 所，活动范围

也发展到近 120 个县。（根据现有资料汇总，1978 年全省信徒总

数约 5 万人）在此期间，基督徒以每 10 年增加近 20 万人，每年

增加近 2 万人的趋势发展，大大超过了历史上的发展速度。当然，

假如说这个数据受政治环境变化的影响较大，包含着对前一阶段

极左路线时期宗教信仰受到压抑的修正性反弹的话，我们可以根

                                                           
3 参见《云南省 1954 年宗教工作初步总结和今后一年工作任务的报告（草案）》，临沧地区档案馆藏。 
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据以往的经验和典型案例的分析，将第四阶段分为两个时期，即

快速恢复时期和平稳发展时期。其中 1978 年至 1984 年为快速恢

复时期，信徒人数增长较快。据 1984 年的统计，全省信徒总数

约 22 万人，平均每年增加近 3 万人。1984 年以后，云南基督教

进入相对平稳发展时期，平均每年增加约 1.5 万人。 

为与全省的情况做比较，从局部地区的微观层面考察基督教

发展问题，我们选取了怒江州和思茅地区这两个云南基督教活动

的重点地区，作为典型案例进行分析。这两个地州是我省基督教

传入较早的地区，也是目前教会活动较为活跃的地区。从下面的

趋势图中，可以直观地看出这两个地州基督教的发展趋势及其与

全省情况的比较： 
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上图显示：第一，从总体上看，云南基督教的发展状况，与

政府政策，社会经济发展和意识形态的开放直接相关。1949 年，

建立了社会主义新中国后，党和政府贯彻执行宗教信仰自由政

策，教会自身也顺应时代潮流开展了“三自”爱国运动，摆脱了

西方帝国主义的控制和利用，走向了独立自主自办教会的历程，

基督教的发展也基本上延续了历史的发展趋势，处于平稳发展的

阶段。1978 年党的十一届三中全会后，提出改革开放的新思路，

落实宗教信仰自由政策，恢复开放宗教活动场所，宗教活动迅速
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恢复，并有了较快的发展。90 年代后，随着改革开放的不断深

入，人们生产生活水平的提高，重视意识形态建设，并在近几年

提出了“引导宗教与社会主义社会相适应”指导思想等等，这些

相关政策使正常的宗教信仰更具备了合法化的身份和地位，人们

的思想意识更加开放，公民的宗教信仰得到了尊重和保护，这是

基督教发展较快的原因之一。 

第二，怒江和思茅两个地州信教人数的发展趋势，总体上呈

现出与全省基本一致的特点，反映了特定的时代特征。但是，在

两个地州中，1990 年以后，怒江州基督教发展势头有所减缓，

大致与历史上的发展趋势相同（信教人数与总人口的比例也基本

达到了解放前的比例）。相反，思茅地区 1990 年以后信教人数的

增长趋势一直居高不下，远远高于怒江州和全省的增长幅度，并

呈现出加速增长的势头。 

 综上所述，我们认为：从全省的情况看，尽管从 1984 年以

后，云南基督教的发展趋势（仅从教徒人数和活动场所看）有所

减缓，但仍然处于历史上的最高水平，并且近 20 年来没有出现

趋缓的势头。从基督教活动重点的局部地区看，虽然一些地区的

基督教发展相对平稳，但另一些地区却表现出了加速发展的趋

势，如思茅地区信教人数从 2001 年的 62800 人增加到 2002 年的

85426 人，一年之间增加 2 万多人，远远超过了这一时期全省平

均一年增加数的总和。因此，我们可以说目前云南基督教总体上

存在着发展较快的问题，局部地区发展快的现象也较为突出。 

 

二二二二．．．．    云南基督教发展快云南基督教发展快云南基督教发展快云南基督教发展快、、、、活动乱造成的社会问题和影响活动乱造成的社会问题和影响活动乱造成的社会问题和影响活动乱造成的社会问题和影响 
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基督教在云南百余年的发展历程，使其带上了浓厚的地方民

族色彩。它在云南少数民族地区的逐渐本土化、民族化过程中，

对人们生产和生活的各个方面产生了重要的影响。其主要表现

在：基督教在少数民族地区的传播，一定程度上改变了人们的传

统思想观念和生活方式，并在文化教育、医疗卫生健康和人们生

产生活方面产生了直接的影响。 

伴随着基督教的较快发展，特别是在边疆少数民族地区过快

发展，已经导致了一些社会问题的出现，并引起了相关部门的重

视，正如有关人士所说：“……从基督教来说，由于信教人数的

快速增长，爱国教职人员的缺乏，导致宗教活动一些混乱现象，

也出现一些以宗教为名的违法现象，而邪教滋生，如‘门徒会’、

‘主神教’……不仅侵犯和危害了基督教的合法权益，也对社会

和广大信教群众产生了严重的危害。海外敌对势力利用宗教进行

政治渗透的现象在基督教中也较为突出；有的教职人员神学思想

和观念落后，信仰上只追求属灵和个人得救，不关心社会的进步

与发展，强调信教与不信教的对立，过于片面宣扬末世论，一定

程度上在基层信教群众中产生了消极影响，甚至诱发不正常的宗

教活动。”4。综合各方面的反映，基督教发展较快以及局部地区

过快发展所带来的负面影响，大致表现在以下几个方面： 

第一，基督教发展快、活动乱问题已经是宗教管理工作的一

大新难点，不利于党的政策方针执行。一方面，由于基督教能为

人们的生活带来实际利益，在市场经济不断发展的今天，信仰基
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督教可能在某少数民族地区成为一个热点和一种时尚，无形中树

立了教会的权威性和垄断性，削弱了当地基层政府的形象。如在

滇西南的某村，在某种程度上，教会掌握着人们赖以生存的土地

资源的使用权和分配权。又如滇东某村自 1993 年至 1997 年便有

非正常基督教活动，出现个别村民小组长无论办什么事只讲基督

教的教规教义，不尊重或干预不信教群众的民族风俗习惯（如哈

尼族祭龙树），信徒与非信徒之间形成对立，有的村寨间出现了

不团结现象，影响党的各项方针政策的宣传和执行。  

第二，以宗教名义谋取个人利益，是新时期宗教管理的新问

题。滇东某贫困县，在 1988－1997 年间非法宗教活动非常猖狂。

1997 年，该县某村的非法宗教活动，有 26 户 850 多人参与。

期间，个别村干部也热衷参与，带头筹资建盖活动场所，向群众

摊派钱财，造成农村基层组织严重削弱。更严重的是信教人员与

非信教人员之间矛盾激化，父子不认，夫妻离异，兄弟反目，学

生辍学，邻里斗殴，严重影响当地生产生活秩序和社会稳定。 

第三，基督教发展快，往往给人们造成了思想误区，即可以

随意传播发展的思想，而导致了宗教活动的无序状态。主要表现：

其一、一些人借基督教的名义，歪曲基督教的教义教规，宣扬异

端邪说，蛊惑人心，进行邪教活动。自封传道人、成立非法组织、

设立聚会点、进行乱传、乱讲、乱洗礼教徒、跳裸体舞等。严重

地败坏了当地的民俗民风和社会风气。其二、基督教发展快、活

动乱，乱建活动场所，导致了民族之间、信徒与非信徒间的矛盾

冲突加大，不利于民族团结和社会的稳定发展。如滇西南某村，

                                                                                                                                                                      
4 王爱国：《神学思想建设与基督教在中国的命运》，载《云南基督教与基督教工作》（内部资料），云
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共有村民 100 户，500 人。其中，佤族 84 户，433 人，拉祜族

16 户，67 人，该寨的拉祜族群众信仰基督教，而佤族群众不信

教，拉祜族群众要建盖教堂，但佤族群众不同意，声称：“如果

拉祜族一定要建盖教堂必须搬迁，否则，就算建盖了教堂也要强

行拆除”。“基督教堂”纠纷一事，存在着极大的隐患，经过县、

乡、村多次出面解决，才避免流血事件的发生。为建盖寺庙教堂

等而发生土地冲突纠纷在云南山区较为普遍。 

第四，基督教发展快、活动乱导致了宗教活动的无序状态，

为境外敌对势力进行宗教渗透提供了可趁之机，从而使云南省的

反渗透工作更加复杂化。云南省属于边疆省份之一，国境线较长，

历史上，形成了边民互市，有着密切的宗教联系，为此，境外的

宗教敌对势力往往利用宗教的这一薄弱环节， 宗教活动的无序，

建立其宗教组织和活动据点，反对我国的宗教信仰政策，制造思

想混乱，制造宗教事端和民族分裂，以达到破坏我国家统一、领

土完整和民族团结。如基督教传入滇西地区时，传教士就是利用

民族矛盾，挑拨民族关系，搞政治分裂，实现帝国主义的殖民侵

略。如有人说：“不解放时，我是吃牛奶长大的。解放以后，就

不得吃过了。不解放，钱也有，牛奶也白白得吃。过去药都吃不

完，一去糯佛，妈妈弄（解放前当地美国传教士永文生的妻子）、

撒拉弄（永文生）就会给，现在药也吃不上了。”5 传教士就是

利用了这些情绪，支使他们中间极个别者来公开反对共产党、反

对新中国。 

摆脱宗教殖民势力后，境外敌对分子一直寻找机会对我进行

                                                                                                                                                                      
南省宗教事务局，2002 年 7 月，第 41 页。 
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渗透。1957 年在滇西南某中缅边境县召开大规模的布道会，向

我送书、送画、造谣策反；并散布：“在中国宗教不自由，共产

党要灭教”等谣言，与我争夺群众，不少信徒到境外参加宗教礼

拜等活动。 

到今天，境内外敌对势力，敌对分子试图利用我们在经济社

会发展过程中面临的一些暂时困难或薄弱环节，妄图从民族和宗

教问题上作分化的突破口进行渗透，使云南省长期以来的反渗透

工作更加复杂化。一些境外的不法分子假托宗教名义传播“邪

教”，危害群众，破坏社会稳定。伴随着西部大开发的进程，一

些境外宗教势力、组织以及部分非政府组织在捐资助学、办校、

扶贫、农村妇女儿童健康保健教育等项目实施过程中掺杂部分宗

教宣传活动。另外，拉拢我方传教人员出境培训、传教，并给予

优厚的待遇，来达到他们不可告人的政治目的。 

第五，一些基督教徒对《圣经》断章取义，歪曲基督教的教

义教规，抵制党和政府的现行政策。比如云南个别地区的基督教

徒，自称是天国的公民，不承认自己是中华人民共和国公民，不

申报户口，不执行计划生育政策，不交粮纳税，反对送孩子上学，

不吃自来水、返销粮等，严重影响当地的社会稳定。 

第六，基督教发展快、活动乱直接导致了教会内部的不团结。

当前发展快、活动乱的大部分地区，是自封传道人活动频繁的地

区，这些人反对中国基督教独立自主自办教会和自治、自养、自

传的“三自”办教方针，抵毁党和政府，漫骂各级爱国宗教组织，

严重影响教会内部的团结，影响社会稳定。 

                                                                                                                                                                      
5 澜沧县《糯佛区白北寨社会经济调查报告》，1955 年。 
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三三三三．．．．    云南基督教云南基督教云南基督教云南基督教发展快发展快发展快发展快、、、、活动乱的动因分析活动乱的动因分析活动乱的动因分析活动乱的动因分析 

 

党的十一届三中全会后，宗教信仰自由政策得到了全面的贯

彻执行，公民的宗教信仰自由和正常的宗教活动得到了尊重和保

护，各种宗教都得到了不同程度的发展。云南基督教从 1978 年

的 5 万多人，发展到 2002 年的 50 多万人（另据教会估计的 80

万人），20 多年中增长 10 倍，而且云南的基督教信教群众 80%

以上为妇女，90%以上为少数民族。基于云南宗教的特殊性，我

们分析云南基督教发展动因时，需要从云南少数民族特殊的生存

环境、生存方式、民族文化、民族认同等多种关联因素分析。云

南的宗教与民族文化、贫困问题相互交织。从历史上看，基督教

作为一种外来文化，伴随着对民族本土传统文化既促进又限制的

矛盾，走入了云南少数民族地区。随着社会经济和文化的发展，

人们需求的不断变化，决定了人们的信仰也不断变化。 

1、首先，宗教存在的各种根源还没有完全消除，还将长期

存在。基督教还有数量庞大的信教群众，为了自身的存在和发展，

积极开展神学思想建设，适时对教义教规作出了适应社会发展进

步的阐释，并不断对国家、对社会产生影响。云南基督教徒主要

分布在农村，特别是 80 年代初加入基督教会的人，大部分是农

民，而信仰宗教的农民中，大部分又是妇女和老年人。农村是云

南比较贫困落后的地区，还有众多的群众没有解决温饱问题，生

活在贫困线下，实行家庭联产承包责任制以后，人民群众的经济
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收入有了一定的增长，生活水平有一定程度的提高，但是，广大

人民群众精神生活的相对贫乏和对自然界的极度依赖，使农村的

群众比较容易转向宗教寻求精神上的帮助，而一些宗教活动场所

和宗教活动，刚好满足了人民群众的这一需求。在云南的一些乡

村，教堂既是宗教活动场所，又是群众集会的场所，参加教会集

会，唱赞美诗成了一些农村老年人业余生活的重要组成部分，基

督教对一些贫困地区的农民还有很大的吸引力。 

2、中国农村有着根深蒂固的有神论思想。中国传统上不是

一个宗教占主导地位的国家，中国的知识分子主张“敬鬼神而远

之”。而广大的中国农村占主导思想是“鬼神崇拜”、“万物有

灵”等带有原始宗教色彩的有神论思想，而农村的这种没有固定

的组织、自在的思想信仰，当另一种有完整的教义教规和严密的

组织机构，同时又是受到国家法律法规保护的宗教思想传来的时

候，这些原始宗教占领的地方，很快让位于现代宗教。云南是一

个多民族、多宗教的省份，25 个世居的少数民族都有自己的宗

教信仰，而且大部分是民族民间宗教信仰。这些为数众多的民族

民间宗教的信仰者，是现代宗教潜在的发展对象，当前基督教的

广泛传播，主要就是在农村这些民族民间宗教信仰的地区。 

3、一些自封传道人的传教活动十分活跃。基督教自封传道

人的传教活动十分活跃，一些不具备传教资格，没有经过正规神

学教育的基督徒，自封或者互封为教职人员，乱传乱讲乱发展，

私设聚会点，称信仰某教可上“天堂”，不信者下“地狱”者有
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之；通过救灾、扶贫、助学等方式进行传教者有之；或恐吓、或

利诱，为了传播宗教不择手段，这也是广大农村信教群众增长较

快且活动乱的原因之一 

4、现代科技的发展为宗教的传播提供了更加广阔的空间和

更加先进的手段。首先，宗教教义吸收科学的新理论，借用科学

的理论阐释宗教的教义教规。其次是科学的发展在客观上为宗教

宣传提供了现代化的通信和联系工具。种种先进的技术手段使人

们更方便更快捷的接触到了宗教的宣传，从而在客观上促进了各

种宗教的发展。基督教是一种外来宗教，在中国改革开放的今天，

云南基督教界与境内外的基督教组织的交往越来越密切，近些年

大量的境外基督教组织对云南少数民族地区的访问，一些有基督

教背景的组织对云南的一些扶贫、救灾等活动，以及信息网络化

趋势的进一步发展，人们比较容易接触到宗教，特别是以西方文

化为背景的基督教，影响越来越大，传播越来越快。  

5、信仰基督教的傈僳族、怒族、拉祜族、佤族、苗族、景

颇族等少数民族，历史上没有形成自己强大的地方政权组织和严

密的宗教，因此难以与基督教的活动相抗衡。历史上，拉祜族、

傈僳族、苗族等民族一直为逃避战乱和阶级压迫，寻找适合自己

生存的环境而不断漂泊迁徙。到了近代，虽然已经生息在四周屏

障的山野中，却一直受各种反动阶级的压迫，生活在水深火热之

中。虽然他们反压迫和反剥削的局部斗争不断，但是均以失败告

终。民族的内聚力相对薄弱。当外界的压力和诱惑逐渐增大，不

免幻想能寻求到一种力量或权威来予以保护和抗衡，这也就为基
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督教的传入提供了可能。在历史上，基督教的主要传播途径是：

1）拉拢民族上层人物，使之成为教徒，在教会中担任一定职务，

由他们去带动、影响，甚至强迫所属民众信教。这些民族上层人

士既任职教会，又垄断地方的基层政权，从而有利于基督教的发

展；2）扶持培养本民族教牧人员，在经济上给予优厚待遇，并

利用教会的影响，赋予传教士特殊的身份地位，使之具有权威性。

在云南山区的许多地方，传教士就是本民族的头人或地方的乡、

保、甲长，形成政教合一的局面。这就推动基督教很快在云南少

数民族地区发展壮大起来。 

加之，拉祜、傈僳等民族虽然也有自己的宗教，不过仅仅是

表现人与自然之间矛盾的原始宗教（巫术），主要活动范围在家

庭内部，最多便是巫师与村民的局部范围。其结果通过杀畜祭神

鬼，消耗钱财后，还是人财两空。原始宗教在民族社区起不到主

导的作用。因此，其不能与具有完整系统的神学、完善的组织、

反映并能调整人与社会之间矛盾的基督教相抗衡。 

    6、基督教满足了山区少数民族的部分现实需求 

假如对于生活在现代性城市的人们来说，宗教只是个体自由

选择的对象；那么，对于交通不便，生活贫困、信息闭塞，远离

现代生活的云南少数民族而言，则需要一个外来的载体作为依

托，来完善自身短缺的物质生活和精神需求。 

6.1 选择基督教，是为改变自身物质生活条件的需求 

云南少数民族地区，人们经历了从原始宗教到基督教信仰的

选择过程，主要受经济利益的驱使，具有较强的功利性目的。例

如，滇西南拉祜族地区某村寨，过去信仰万物有灵的原始宗教。
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该村今年 83 岁的张扎儿说：“我爷爷、爸爸的年代，人们生病，

就经常杀牲口祭祀神灵，觉得浪费很大，贫困的家庭已经无力支

付这些开销。基督教刚传入村里时，爷爷、爸爸皈依了基督教，

我也从小皈依基督教。”村里与张扎儿一块儿信教的村民很多。

在我们调研和访谈的过程中，皈依基督教的拉祜族经常为自己信

仰基督教，流露出自豪感。可见，基督教是少数民族地区人们改

变自身生存环境的有效途径。 

    此外，基督教还能为贫困的人们节约传统生活方式中的不良

开销。主要表现在传统婚姻的耗费，祭鬼、酗酒的浪费等不良习

俗方面。由于信教后婚娶开支的节减、祭鬼和酗酒的杜绝，导致

教徒们免除了相当数量的浪费性开支，其生活状况比不信教时好

一些。如福贡县上帕区的木古甲怒族村寨从 1935 年至 1957 年的

23 年中，全寨富裕户、中等户由占总户数比例的 81.8%下降到

73.5%，但与此下降的同时，信教户在这两类户中所占的比重由

过去的 61%上升到 72%。6 

随着社会经济的发展，交通、知识、信息的畅通，人们将最

大限度追求美好的物质生活和精神享受，越来越多的人们试图以

基督教或外来宗教作为载体，缩短与外面世界的物质精神距离。 

6.2 在精神层面，人们往往会把共同的宗教信仰，作为民族

认同以及社区日常生活和社会秩序的基础。在我们进行民族调查

的时候，当问及为何信教的原因时，经常得到的答案之一是：“其

他人信了教，我也信。”这种从众心理体现出较强的民族认同感，

                                                           
6 王荣才等《福贡县木古甲怒族社会经济调查报告》，载《怒族社会历史调查》。 
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营造了互助互爱的民族凝聚力，也是少数民族地区人们选择基督

教的主要原因之一。 

此外，宗教的超自然性，为人们提供了的心灵安慰。云南少

数民族地区，由于自然环境和社会历史条件的限制，人们缺医少

药，生活较为贫困的云南山区和半山区的各民族，依然延续着民

族远古朴素的哲学思想，把人与自然界以及现实生活中的矛盾，

依托在超自然的“彼岸世界”。因此，寻求心灵的安慰也是人们

选择基督教的动因之一。 

以上主要是从民族文化特点和社会需求方面，分析了云南少

数民族选择、接受基督教信仰的原因。对于目前基督教发展快、

活动乱的原因，我们认为有以下几个方面： 

第一，从全省基督教发展较快的情况看，目前基督教的较快

发展，仍然体现了上述少数民族的社会需求。在云南少数民族地

区基督教的历史发展过程中，信徒物质生活提升及精神满足的示

范作用越来越明显，主要体现在树立科学致富观念，积极与外界

交流，得到更多的信息来规划家庭和社区生活的示范作用。这种

示范作用在目前市场经济不断发展的条件下，成为人们选择基督

教的直接原因，也是目前基督教快速持续发展的主要动因。在此

期间，虽然一些地区（如怒江州）的发展速度有所减缓，但在更

大的范围内，许多地区（如思茅、临沧、红河等地州）的快速发

展势头才刚刚开始，因而会在总体上推动着云南基督教在相当时

期内的快速发展。 

    第二，从局部地区基督教发展过快的情况看，一方面，由于

对基督教发展问题认识上的差异，一些地区（特别是在那些解放
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以前没有基督教活动的地区）采取了消极的不承认和行政压制的

做法，人为地延缓和滞后了基督教发展进程，导致 1990 年以后

乃至目前力度较大的爆发或反弹。另一方面，由于一些地区对基

督教活动不承认和抵制态度，因而在目前面对基督教快速发展的

现实，缺乏引导和管理方面的经验和准备，往往造成基督教活动

混乱、管理不到位的局面，加剧了基督教发展过程中的无序状况

和爆发性增长。 

    根据调查统计，在 1978 年至 1984 年云南基督教的恢复发展

时期，信徒人数的快速增长，主要集中在怒江以及武定、禄劝等

地区，这些地区历史上一直是我省宗教工作的重点地区，宗教管

理工作经验丰富，观念也较为开放，成为改革开放以后基督教恢

复活动最早的地区。相比之下，其他许多地区的基督教活动则恢

复较晚，是目前信徒发展过快的主要来源。 

    第三，改革开放以后，面对我国社会主义政治、经济各个方

面的发展，国际敌对势力渗透的步伐和力度也不断加大，特别是

在 1990 年以后，利用宗教进行渗透成了境外渗透的主要手段之

一。其中，边疆少数民族地区是各种渗透势力重点关注的对象。

由于境外宗教渗透活动的日益加剧，不仅给我们的宗教管理工作

带来了困难，也对基督教的快速发展产生了推动作用。 

基督教发展快与长期存在着自身建设不完善，组织机构不健

全，爱国教职人员缺乏，对非正常宗教活动、境外宗教渗透活动

及邪教活动的辨别能力和抵御能力较弱等实际情况，很自然地导

致了云南基督教活动乱的的问题。 
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四四四四、、、、对策建议对策建议对策建议对策建议 

 

针对目前云南基督教发展快、活动乱问题，以及与此相伴随

的一系列问题，我们认为： 

第一，要充分认识宗教作为一种社会文化现象，具有其存在

和发展的长期性和复杂性，充分认识基督教在云南，特别是在边

疆少数民族地区存在和发展，是特定社会历史时期的必然选择，

有着其客观的社会文化基础，不可能用人为的方法和手段加以消

灭和限制。因此，在如何看待基督教发展快、活动乱的问题上，

应当把注意力从基督教的“发展”方面转移到它的“活动”管理

方面，充分认识到“堵”不如“疏”，“限制”不如“引导”的科

学性和重要性。同时，要积极发掘和利用基督教中有利于边疆少

数民族社区发展的积极因素，促进少数民族社会经济和文化的快

速发展。 

第二，在宗教工作中，要坚持区别对待、分类指导的原则，

把握政策，正确区分两类不同性质的矛盾，突出工作重点，强化

工作措施，认真解决宗教工作中的重点和难点问题。针对目前基

督教活动受非法宗教活动、邪教活动和境外渗透活动影响较大的

特点。一方面，要加大打击邪教，抵制渗透，取缔非法宗教活动

的力度，维护社会安定和人民群众生产生活安全，保证宗教活动

的正常开展。另一方面，要加紧教会自身建设和自我完善工作。

以“积极引导宗教与社会主义社会相适应”为指导，不断加强和

完善爱国教职人员的培养工作和教会组织的建设工作，促使基督

教活动的规范化，不断增强其抵御非法宗教活动、邪教活动和境
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外渗透活动干扰破坏的能力。 

第三，进一步加强对非正常基督教活动的治理工作。基督教

发展快、活动乱问题，绝大部分的存在于非正常的基督教信教地

区，这些地区由于当地社会历史和特殊自然条件的制约，科学文

化落后，生产力水平低下，缺乏合格的基督教教牧人员和宗教活

动场所，因此，对这些地区一是要进一步全面宣传贯彻执行党的

宗教信仰自由的政策，进一步加强教育培训，抵制境外渗透，加

强党的宗教政策的宣传，举办不同类型的培训班，进一步发挥爱

国宗教组织的作用，开展正信教育和爱国主义教育。二是依法加

强对宗教事务的管理，使宗教活动在宪法和法律范围内正常的开

展。三是加强农村科普知识的普及，增加科技投入，加大扶贫力

度，并积极发展养殖业、种植业，增加经济收入，以便使广大信

教群众从生产、生活上得到改变。四是加强文化、卫生、体育等

基础设施方面的投入，改变这些地区长期缺乏文娱、体育活动场

所等基础设备和缺医少药的贫穷落后状况。五是一些基督教活动

混乱的地区，个别乡村子女不送孩子上学，学校被迫停办。因此

不仅要恢复正常的学校教育，而且还要加大对教育的投入力度，

使贫困农户子女能有一个良好的受教育机会，从根本上改变文化

落后的状况。 

    第四，进一步加强宗教两支队伍的建设，建设一支政治强、

业务精、善管理的宗教工作队伍和一支具有宗教德识、爱国爱教

的宗教教职人员对伍。宗教工作队伍的建设要把好“两关”，即
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把好进人关，要把那些具备宗教知识训练的政治素质较好的人才

充实到宗教工作队伍，改变现有人才结构的不利状况，适应形势

发展的需要；把好培训关，要着力抓好宗教队伍的业务和政策的

培训和素质的提高。宗教教职人员队伍的建设，要加大对年轻教

职人员的培养，培养一批既有较高宗教学识又爱国爱教的宗教教

职队伍，从根本上改变宗教教职人员与信教人数不合理的现状。

宗教教职人员的培养以“民主办教、民主管理”为重点，坚持不

懈地抓好他们的思想教育、政策法规和正信教育，培养一支能与

社会主义社会相适应的宗教队伍。 

  第五，增强反渗透的工作力度。境外宗教渗透是我省基督教

发展快、活动乱的诱因之一，一是各级党委政府要加强领导，从

战略的高度提高对境外宗教渗透的认识。二是切实解决反渗透的

工作经费，解决必要的交通工具和办公条件。三是建立反渗透的

信息网络，提高应对和处置问题的能力。四是在边境一线，加强

依法对宗教活动场所的管理，把信教群众引导到合法的宗教信仰

上来，引导到建设自己的美好生活上来，稳定信教群众。五是统

战、民族宗教、司法、外事等部门要齐抓共管，形成合力，使渗

透无机可乘，把渗透活动解决在萌芽状态。六是要加大对宗教渗

透的调研，寻求解决问题的良策。 

    第六，加强爱国宗教团体的自身建设。一是要加强党和政府

对宗教团体的领导，依法加强对宗教团体的管理。二是选拔那些

政治上可靠，有宗教学识，在信教群众中有威望的宗教人士担任
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团体的领导，真正起好党和政府与信教群众沟通的桥梁作用。 

  总之，基督教发展快、活动乱问题，是当前基督教工作中面

临的新情况、新问题之一，一定要通过全面贯彻党的宗教信仰自

由政策，依法管理宗教事务，积极引导宗教与社会主义社会相适

应，坚持独立自主自办的原则，进一步加强对基督教界人士和信

教群众的教育引导工作，增加基督教界自我教育、自我管理的能

力，使广大信教群众在国家法律法规和政策范围内活动，坚决制

止乱传、乱讲、乱发展，促进基督教正常、健康、有序的发展。 

（作者工作单位：云南省宗教事务局，云南省社科院宗教研究所） 

 

 

云南基督教发展快云南基督教发展快云南基督教发展快云南基督教发展快、、、、活动乱问题剖析活动乱问题剖析活动乱问题剖析活动乱问题剖析    

 

熊国才  苏翠薇 

 

 

基督教发展快、活动乱问题，是近年来较为引人关注的“热

点”问题之一。从历史上看，基督教传入云南的时间较晚，约在

19 世纪末期。但在 20 世纪 20 年代以后，作为后起之秀的基督

教，在云南少数民族地区却以惊人的速度传播和发展，对少数民

族社会文化产生了很大的作用和影响。改革开放以后，基督教在

经过了极左路线时期的沉寂之后，又以前所未有的增长势头迅速

恢复、发展起来，至今已成为宗教管理工作和民族工作当中热点
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问题，引起了社会各界的普遍关注。笔者在长期进行基督教实地

调研的基础上，试图从人们对基督教的选择，阐述基督教与人的

互动关系，以及这种互动关系所带来的影响，探讨基督教在云南，

特别是在少数民族地区发展快、活动乱的问题，以便为今后的宗

教管理工作和现实问题研究起到有益的作用。 

 

四四四四．．．．    云南基督教的传播云南基督教的传播云南基督教的传播云南基督教的传播、、、、发展及现状发展及现状发展及现状发展及现状 

 

宗教作为一种文化现象，受外界政治、经济、文化因素影响

较大。云南基督教发展的历史沿革，受特定社会历史条件的影响。

大致可以分为四个阶段：第一阶段：基督教传入到解放以前（1948

年前后）；第二阶段：1948 年到 1958 年；第三阶段：1958 年以

后及文化大革命时期；第四阶段：1978 年改革开放至今（截止

到 2002 年）。 

在第一阶段，基督教在云南的发展大致经历了两个时期：一

是自 1881 年基督教传入至 1900 年前后的早期传播时期。在此期

间，基督教的活动主要集中在城镇地区，由于受到当地传统文化

的强烈抵制，信徒寥寥无几，发展十分缓慢。例如大理教会，经

过几十年的苦心经营，到中华民国初期也只有教徒十余人。7 而

柏格理等人在昭通的传教也颇感困难，“十五年之后，仅仅三十

名教友。”8 从全省的情况来看，到 1900 年时，虽然基督教在

云南经历了 20 年的传播，但设立布道所不足 10 所，信徒不过百

人，发展相当缓慢。二是自清光绪二十七年（1901 年）清政府

                                                           
7 周宗麟:（民国）《大理县志稿》第六册，卷十。 
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签订丧权辱国的《辛丑条约》之后，外国传教士可以到各地自由

传教，并受清政府保护。从此，基督教各教派开始向云南各地派

遣、增派传教士，拓展传教区域，掀起外国传教士入滇的第一次

高潮。同时，教会自身也实现了从城镇向边远少数民族地区的转

移，在少数民族地区发展了大量信徒。这样，从 1901 年到 1910

年短短十年时间，基督教在云南的传播取得了显著的成果，教徒

发展到 5、6 万人，教堂散布云南城乡。至解放前夕，云南共有

信徒约 10 万人，教堂约 900 所，活动范围约 80 余个县（市）。

因此，假如从 1900 年直至 1948 年的近 50 年的周期计算，全省

基督教信徒人数以每 10 年增加 2 万人，每年增加 2000 人的趋势

发展。 

第二阶段，从解放以前到 1958 年“大跃进”运动开始，云

南基督教处于稳定发展的阶段。据 1954 年的统计，全省有信徒

133357 人，教堂约 967 座（包括部分布道所），活动范围约 80

余个县。9 此后，基督教发展势头有所减缓，此时内地农村的基

督教为配合土地改革运动暂停活动，但边疆少数民族地区仍然有

所发展，因而全省信徒总数略有减少，约为 12 万人，大致保持

基本稳定的态势。据此，在自解放前夕至 1958 年的大约 10 年时

间里，全省基督教信徒以每 10 年增加 2 万余人，每年增加 2000

余人的趋势发展，与历史上基督教的发展趋势大致持平。 

第三阶段：1958 年至 1978 年，宗教活动被迫停止时期。1958

年下半年以后，由于政治运动的冲击，我省基督教活动急剧衰落。

在内地，大多数地区的宗教活动或者被迫停止，或者转为零星的

                                                                                                                                                                      
8 古宝娟、饶恩召译述:《苗族救星》。 



 24 

半公开活动；而在边疆少数民族地区，则出现了信教群众大量外

流的现象。到 1966 年以后的“文化大革命”期间，宗教活动遭

到了全面禁止。此阶段由于受外界因素冲击较大，属于非常态发

展的范畴，因此不列入本文的考虑范围。 

第四阶段：1978 年改革开放至今，在短短的 25 年间，全省

基督教信徒发展到了目前的近 50 万，教堂约 2000 所，活动范围

也发展到近 120 个县。（根据现有资料汇总，1978 年全省信徒总

数约 5 万人）在此期间，基督徒以每 10 年增加近 20 万人，每年

增加近 2 万人的趋势发展，大大超过了历史上的发展速度。当然，

假如说这个数据受政治环境变化的影响较大，包含着对前一阶段

极左路线时期宗教信仰受到压抑的修正性反弹的话，我们可以根

据以往的经验和典型案例的分析，将第四阶段分为两个时期，即

快速恢复时期和平稳发展时期。其中 1978 年至 1984 年为快速恢

复时期，信徒人数增长较快。据 1984 年的统计，全省信徒总数

约 22 万人，平均每年增加近 3 万人。1984 年以后，云南基督教

进入相对平稳发展时期，平均每年增加约 1.5 万人。 

为与全省的情况做比较，从局部地区的微观层面考察基督教

发展问题，我们选取了怒江州和思茅地区这两个云南基督教活动

的重点地区，作为典型案例进行分析。这两个地州是我省基督教

传入较早的地区，也是目前教会活动较为活跃的地区。从下面的

趋势图中，可以直观地看出这两个地州基督教的发展趋势及其与

全省情况的比较： 

                                                                                                                                                                      
9 参见《云南省 1954 年宗教工作初步总结和今后一年工作任务的报告（草案）》，临沧地区档案馆藏。 
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上图显示：第一，从总体上看，云南基督教的发展状况，与

政府政策，社会经济发展和意识形态的开放直接相关。1949 年，

建立了社会主义新中国后，党和政府贯彻执行宗教信仰自由政

策，教会自身也顺应时代潮流开展了“三自”爱国运动，摆脱了

西方帝国主义的控制和利用，走向了独立自主自办教会的历程，

基督教的发展也基本上延续了历史的发展趋势，处于平稳发展的

阶段。1978 年党的十一届三中全会后，提出改革开放的新思路，

落实宗教信仰自由政策，恢复开放宗教活动场所，宗教活动迅速

   

人数(万)                      
        9                    ◎◎◎◎全省平均全省平均全省平均全省平均（（（（人数单位为人数单位为人数单位为人数单位为 10 万万万万））））        ○○○○ 思茅地区思茅地区思茅地区思茅地区        □□□□ 怒江地怒江地怒江地怒江地
区区区区 
 
                                                                                                                                                           
○思茅 
                                                                                                                                                           
□ 
        8 
 
                                                                                                                           
怒江  □ 
 
        7 
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        6 
                                                                                                                            
□ 
 
 
        5                                                                                                                                                
◎全省 
 
 
 
        4 
 
                                                                                                                         
□            ◎ 
 
        3                                                             □                                                        
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                                                                            ○                                                      
○ 
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恢复，并有了较快的发展。90 年代后，随着改革开放的不断深

入，人们生产生活水平的提高，重视意识形态建设，并在近几年

提出了“引导宗教与社会主义社会相适应”指导思想等等，这些

相关政策使正常的宗教信仰更具备了合法化的身份和地位，人们

的思想意识更加开放，公民的宗教信仰得到了尊重和保护，这是

基督教发展较快的原因之一。 

第二，怒江和思茅两个地州信教人数的发展趋势，总体上呈

现出与全省基本一致的特点，反映了特定的时代特征。但是，在

两个地州中，1990 年以后，怒江州基督教发展势头有所减缓，

大致与历史上的发展趋势相同（信教人数与总人口的比例也基本

达到了解放前的比例）。相反，思茅地区 1990 年以后信教人数的

增长趋势一直居高不下，远远高于怒江州和全省的增长幅度，并

呈现出加速增长的势头。 

 综上所述，我们认为：从全省的情况看，尽管从 1984 年以

后，云南基督教的发展趋势（仅从教徒人数和活动场所看）有所

减缓，但仍然处于历史上的最高水平，并且近 20 年来没有出现

趋缓的势头。从基督教活动重点的局部地区看，虽然一些地区的

基督教发展相对平稳，但另一些地区却表现出了加速发展的趋

势，如思茅地区信教人数从 2001 年的 62800 人增加到 2002 年的

85426 人，一年之间增加 2 万多人，远远超过了这一时期全省平

均一年增加数的总和。因此，我们可以说目前云南基督教总体上

存在着发展较快的问题，局部地区发展快的现象也较为突出。 

 

五五五五．．．．    云南基督教发展快云南基督教发展快云南基督教发展快云南基督教发展快、、、、活动乱造成的社会问题和影响活动乱造成的社会问题和影响活动乱造成的社会问题和影响活动乱造成的社会问题和影响 
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基督教在云南百余年的发展历程，使其带上了浓厚的地方民

族色彩。它在云南少数民族地区的逐渐本土化、民族化过程中，

对人们生产和生活的各个方面产生了重要的影响。其主要表现

在：基督教在少数民族地区的传播，一定程度上改变了人们的传

统思想观念和生活方式，并在文化教育、医疗卫生健康和人们生

产生活方面产生了直接的影响。 

伴随着基督教的较快发展，特别是在边疆少数民族地区过快

发展，已经导致了一些社会问题的出现，并引起了相关部门的重

视，正如有关人士所说：“……从基督教来说，由于信教人数的

快速增长，爱国教职人员的缺乏，导致宗教活动一些混乱现象，

也出现一些以宗教为名的违法现象，而邪教滋生，如‘门徒会’、

‘主神教’……不仅侵犯和危害了基督教的合法权益，也对社会

和广大信教群众产生了严重的危害。海外敌对势力利用宗教进行

政治渗透的现象在基督教中也较为突出；有的教职人员神学思想

和观念落后，信仰上只追求属灵和个人得救，不关心社会的进步

与发展，强调信教与不信教的对立，过于片面宣扬末世论，一定

程度上在基层信教群众中产生了消极影响，甚至诱发不正常的宗

教活动。”10。综合各方面的反映，基督教发展较快以及局部地区

过快发展所带来的负面影响，大致表现在以下几个方面： 

第一，基督教发展快、活动乱问题已经是宗教管理工作的一

大新难点，不利于党的政策方针执行。一方面，由于基督教能为

人们的生活带来实际利益，在市场经济不断发展的今天，信仰基
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督教可能在某少数民族地区成为一个热点和一种时尚，无形中树

立了教会的权威性和垄断性，削弱了当地基层政府的形象。如在

滇西南的某村，在某种程度上，教会掌握着人们赖以生存的土地

资源的使用权和分配权。又如滇东某村自 1993 年至 1997 年便有

非正常基督教活动，出现个别村民小组长无论办什么事只讲基督

教的教规教义，不尊重或干预不信教群众的民族风俗习惯（如哈

尼族祭龙树），信徒与非信徒之间形成对立，有的村寨间出现了

不团结现象，影响党的各项方针政策的宣传和执行。  

第二，以宗教名义谋取个人利益，是新时期宗教管理的新问

题。滇东某贫困县，在 1988－1997 年间非法宗教活动非常猖狂。

1997 年，该县某村的非法宗教活动，有 26 户 850 多人参与。

期间，个别村干部也热衷参与，带头筹资建盖活动场所，向群众

摊派钱财，造成农村基层组织严重削弱。更严重的是信教人员与

非信教人员之间矛盾激化，父子不认，夫妻离异，兄弟反目，学

生辍学，邻里斗殴，严重影响当地生产生活秩序和社会稳定。 

第三，基督教发展快，往往给人们造成了思想误区，即可以

随意传播发展的思想，而导致了宗教活动的无序状态。主要表现：

其一、一些人借基督教的名义，歪曲基督教的教义教规，宣扬异

端邪说，蛊惑人心，进行邪教活动。自封传道人、成立非法组织、

设立聚会点、进行乱传、乱讲、乱洗礼教徒、跳裸体舞等。严重

地败坏了当地的民俗民风和社会风气。其二、基督教发展快、活

动乱，乱建活动场所，导致了民族之间、信徒与非信徒间的矛盾

冲突加大，不利于民族团结和社会的稳定发展。如滇西南某村，

                                                                                                                                                                      
10 王爱国：《神学思想建设与基督教在中国的命运》，载《云南基督教与基督教工作》（内部资料），云
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共有村民 100 户，500 人。其中，佤族 84 户，433 人，拉祜族

16 户，67 人，该寨的拉祜族群众信仰基督教，而佤族群众不信

教，拉祜族群众要建盖教堂，但佤族群众不同意，声称：“如果

拉祜族一定要建盖教堂必须搬迁，否则，就算建盖了教堂也要强

行拆除”。“基督教堂”纠纷一事，存在着极大的隐患，经过县、

乡、村多次出面解决，才避免流血事件的发生。为建盖寺庙教堂

等而发生土地冲突纠纷在云南山区较为普遍。 

第四，基督教发展快、活动乱导致了宗教活动的无序状态，

为境外敌对势力进行宗教渗透提供了可趁之机，从而使云南省的

反渗透工作更加复杂化。云南省属于边疆省份之一，国境线较长，

历史上，形成了边民互市，有着密切的宗教联系，为此，境外的

宗教敌对势力往往利用宗教的这一薄弱环节， 宗教活动的无序，

建立其宗教组织和活动据点，反对我国的宗教信仰政策，制造思

想混乱，制造宗教事端和民族分裂，以达到破坏我国家统一、领

土完整和民族团结。如基督教传入滇西地区时，传教士就是利用

民族矛盾，挑拨民族关系，搞政治分裂，实现帝国主义的殖民侵

略。如有人说：“不解放时，我是吃牛奶长大的。解放以后，就

不得吃过了。不解放，钱也有，牛奶也白白得吃。过去药都吃不

完，一去糯佛，妈妈弄（解放前当地美国传教士永文生的妻子）、

撒拉弄（永文生）就会给，现在药也吃不上了”11 传教士就是利

用了这些情绪，支使他们中间极个别者来公开反对共产党、反对

新中国。 

摆脱宗教殖民势力后，境外敌对分子一直寻找机会对我进行

                                                                                                                                                                      
南省宗教事务局，2002 年 7 月，第 41 页。 
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渗透。1957 年在滇西南某中缅边境县召开大规模的布道会，向

我送书、送画、造谣策反；并散布：“在中国宗教不自由，共产

党要灭教”等谣言，与我争夺群众，不少信徒到境外参加宗教礼

拜等活动。 

到今天，境内外敌对势力，敌对分子试图利用我们在经济社

会发展过程中面临的一些暂时困难或薄弱环节，妄图从民族和宗

教问题上作分化的突破口进行渗透，使云南省长期以来的反渗透

工作更加复杂化。一些境外的不法分子假托宗教名义传播“邪

教”，危害群众，破坏社会稳定。伴随着西部大开发的进程，一

些境外宗教势力、组织以及部分非政府组织在捐资助学、办校、

扶贫、农村妇女儿童健康保健教育等项目实施过程中掺杂部分宗

教宣传活动。另外，拉拢我方传教人员出境培训、传教，并给予

优厚的待遇，来达到他们不可告人的政治目的。 

第五，一些基督教徒对《圣经》断章取义，歪曲基督教的教

义教规，抵制党和政府的现行政策。比如云南个别地区的基督教

徒，自称是天国的公民，不承认自己是中华人民共和国公民，不

申报户口，不执行计划生育政策，不交粮纳税，反对送孩子上学，

不吃自来水、返销粮等，严重影响当地的社会稳定。 

第六，基督教发展快、活动乱直接导致了教会内部的不团结。

当前发展快、活动乱的大部分地区，是自封传道人活动频繁的地

区，这些人反对中国基督教独立自主自办教会和自治、自养、自

传的“三自”办教方针，抵毁党和政府，漫骂各级爱国宗教组织，

严重影响教会内部的团结，影响社会稳定。 

                                                                                                                                                                      
11 澜沧县《糯佛区白北寨社会经济调查报告》，1955 年。 
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六六六六．．．．    云南基督教发展快云南基督教发展快云南基督教发展快云南基督教发展快、、、、活动乱的动因分析活动乱的动因分析活动乱的动因分析活动乱的动因分析 

 

党的十一届三中全会后，宗教信仰自由政策得到了全面的贯

彻执行，公民的宗教信仰自由和正常的宗教活动得到了尊重和保

护，各种宗教都得到了不同程度的发展。云南基督教从 1978 年

的 5 万多人，发展到 2002 年的 50 多万人（另据教会估计的 80

万人），20 多年中增长 10 倍，而且云南的基督教信教群众 80%

以上为妇女，90%以上为少数民族。基于云南宗教的特殊性，我

们分析云南基督教发展动因时，需要从云南少数民族特殊的生存

环境、生存方式、民族文化、民族认同等多种关联因素分析。云

南的宗教与民族文化、贫困问题相互交织。从历史上看，基督教

作为一种外来文化，伴随着对民族本土传统文化既促进又限制的

矛盾，走入了云南少数民族地区。随着社会经济和文化的发展，

人们需求的不断变化，决定了人们的信仰也不断变化。 

1、首先，宗教存在的各种根源还没有完全消除，还将长期

存在。基督教还有数量庞大的信教群众，为了自身的存在和发展，

积极开展神学思想建设，适时对教义教规作出了适应社会发展进

步的阐释，并不断对国家、对社会产生影响。云南基督教徒主要

分布在农村，特别是 80 年代初加入基督教会的人，大部分是农

民，而信仰宗教的农民中，大部分又是妇女和老年人。正如马克

思在《〈黑格尔法哲学批判〉导言》中所说的那样：“宗教里的

苦难既是现实苦难的表现，又是对这种现实苦难的抗议。宗教是



 32 

被压迫生灵的叹息，是无情世界的感情，正像它是没有精神的制

度的精神一样，宗教是人民的鸦片”。农村是云南比较贫困落后

的地区，还有众多的群众没有解决温饱问题，生活在贫困线下，

实行家庭联产承包责任制以后，人民群众的经济收入有了一定的

增长，生活水平有一定程度的提高，但是，广大人民群众精神生

活的相对贫乏和对自然界的极度依赖，使农村的群众比较容易转

向宗教寻求精神上的帮助，而一些宗教活动场所和宗教活动，刚

好满足了人民群众的这一需求。在云南的一些乡村，教堂既是宗

教活动场所，又是群众集会的场所，参加教会集会，唱赞美诗成

了一些农村老年人业余生活的重要组成部分，基督教对一些贫困

地区的农民还有很大的吸引力。 

2、中国农村有着根深蒂固的有神论思想。中国传统上不是

一个宗教占主导地位的国家，中国的知识分子主张“敬鬼神而远

之”。而广大的中国农村占主导思想是“鬼神崇拜”、“万物有

灵”等带有原始宗教色彩的有神论思想，而农村的这种没有固定

的组织、自在的思想信仰，当另一种有完整的教义教规和严密的

组织机构，同时又是受到国家法律法规保护的宗教思想传来的时

候，这些原始宗教占领的地方，很快让位于现代宗教。云南是一

个多民族、多宗教的省份，25 个世居的少数民族都有自己的宗

教信仰，而且大部分是民族民间宗教信仰。这些为数众多的民族

民间宗教的信仰者，是现代宗教潜在的发展对象，当前基督教的

广泛传播，主要就是在农村这些民族民间宗教信仰的地区。 
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3、一些自封传道人的传教活动十分活跃。基督教自封传道

人的传教活动十分活跃，一些不具备传教资格，没有经过正规神

学教育的基督徒，自封或者互封为教职人员，乱传乱讲乱发展，

私设聚会点，称信仰某教可上“天堂”，不信者下“地狱”者有

之；通过救灾、扶贫、助学等方式进行传教者有之；或恐吓、或

利诱，为了传播宗教不择手段，这也是广大农村信教群众增长较

快且活动乱的原因之一 

4、现代科技的发展为宗教的传播提供了更加广阔的空间和

更加先进的手段。首先，宗教教义吸收科学的新理论，借用科学

的理论阐释宗教的教义教规。其次是科学的发展在客观上为宗教

宣传提供了现代化的通信和联系工具。种种先进的技术手段使人

们更方便更快捷的接触到了宗教的宣传，从而在客观上促进了各

种宗教的发展。基督教是一种外来宗教，在中国改革开放的今天，

云南基督教界与境内外的基督教组织的交往越来越密切，近些年

大量的境外基督教组织对云南少数民族地区的访问，一些有基督

教背景的组织对云南的一些扶贫、救灾等活动，以及信息网络化

趋势的进一步发展，人们比较容易接触到宗教，特别是以西方文

化为背景的基督教，影响越来越大，传播越来越快。  

5、信仰基督教的傈僳族、怒族、拉祜族、佤族、苗族、景

颇族等少数民族，历史上没有形成自己强大的地方政权组织和严

密的宗教，因此难以与基督教的活动相抗衡。历史上，拉祜族、

傈僳族、苗族等民族一直为逃避战乱和阶级压迫，寻找适合自己
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生存的环境而不断漂泊迁徙。到了近代，虽然已经生息在四周屏

障的山野中，却一直受各种反动阶级的压迫，生活在水深火热之

中。虽然他们反压迫和反剥削的局部斗争不断，但是均以失败告

终。民族的内聚力相对薄弱。当外界的压力和诱惑逐渐增大，不

免幻想能寻求到一种力量或权威来予以保护和抗衡，这也就为基

督教的传入提供了可能。在历史上，基督教的主要传播途径是：

1）拉拢民族上层人物，使之成为教徒，在教会中担任一定职务，

由他们去带动、影响，甚至强迫所属民众信教。这些民族上层人

士既任职教会，又垄断地方的基层政权，从而有利于基督教的发

展；2）扶持培养本民族教牧人员，在经济上给予优厚待遇，并

利用教会的影响，赋予传教士特殊的身份地位，使之具有权威性。

在云南山区的许多地方，传教士就是本民族的头人或地方的乡、

保、甲长，形成政教合一的局面。这就推动基督教很快在云南少

数民族地区发展壮大起来。 

加之，拉祜、傈僳等民族虽然也有自己的宗教，不过仅仅是

表现人与自然之间矛盾的原始宗教（巫术），主要活动范围在家

庭内部，最多便是巫师与村民的局部范围。其结果通过杀畜祭神

鬼，消耗钱财后，还是人财两空。原始宗教在民族社区起不到主

导的作用。因此，其不能与具有完整系统的神学、完善的组织、

反映并能调整人与社会之间矛盾的基督教相抗衡。 

    6、基督教满足了山区少数民族的部分现实需求 

假如对于生活在现代性城市的人们来说，宗教只是个体自由

选择的对象；那么，对于交通不便，生活贫困、信息闭塞，远离
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现代生活的云南少数民族而言，则需要一个外来的载体作为依

托，来完善自身短缺的物质生活和精神需求。 

6.1 选择基督教，是为改变自身物质生活条件的需求 

云南少数民族地区，人们经历了从原始宗教到基督教信仰的

选择过程，主要受经济利益的驱使，具有较强的功利性目的。例

如，滇西南拉祜族地区某村寨，过去信仰万物有灵的原始宗教。

该村今年 83 岁的张扎儿说：“我爷爷、爸爸的年代，人们生病，

就经常杀牲口祭祀神灵，觉得浪费很大，贫困的家庭已经无力支

付这些开销。基督教刚传入村里时，爷爷、爸爸皈依了基督教，

我也从小皈依基督教。”村里与张扎儿一块儿信教的村民很多。

在我们调研和访谈的过程中，皈依基督教的拉祜族经常为自己信

仰基督教，流露出自豪感。可见，基督教是少数民族地区人们改

变自身生存环境的有效途径。 

    此外，基督教还能为贫困的人们节约传统生活方式中的不良

开销。主要表现在传统婚姻的耗费，祭鬼、酗酒的浪费等不良习

俗方面。由于信教后婚娶开支的节减、祭鬼和酗酒的杜绝，导致

教徒们免除了相当数量的浪费性开支，其生活状况比不信教时好

一些。如福贡县上帕区的木古甲怒族村寨从 1935 年至 1957 年的

23 年中，全寨富裕户、中等户由占总户数比例的 81.8%下降到

73.5%，但与此下降的同时，信教户在这两类户中所占的比重由

过去的 61%上升到 72%。12 

                                                           
12 王荣才等《福贡县木古甲怒族社会经济调查报告》，载《怒族社会历史调查》。 
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随着社会经济的发展，交通、知识、信息的畅通，人们将最

大限度追求美好的物质生活和精神享受，越来越多的人们试图以

基督教或外来宗教作为载体，缩短与外面世界的物质精神距离。 

6.2 在精神层面，人们往往会把共同的宗教信仰，作为民族

认同以及社区日常生活和社会秩序的基础。在我们进行民族调查

的时候，当问及为何信教的原因时，经常得到的答案之一是：“其

他人信了教，我也信。”这种从众心理体现出较强的民族认同感，

营造了互助互爱的民族凝聚力，也是少数民族地区人们选择基督

教的主要原因之一。 

此外，宗教的超自然性，为人们提供了的心灵安慰。云南少

数民族地区，由于自然环境和社会历史条件的限制，人们缺医少

药，生活较为贫困的云南山区和半山区的各民族，依然延续着民

族远古朴素的哲学思想，把人与自然界以及现实生活中的矛盾，

依托在超自然的“彼岸世界”。因此，寻求心灵的安慰也是人们

选择基督教的动因之一。 

以上主要是从民族文化特点和社会需求方面，分析了云南少

数民族选择、接受基督教信仰的原因。对于目前基督教发展快、

活动乱的原因，我们认为有以下几个方面： 

第一，从全省基督教发展较快的情况看，目前基督教的较快

发展，仍然体现了上述少数民族的社会需求。在云南少数民族地

区基督教的历史发展过程中，信徒物质生活提升及精神满足的示

范作用越来越明显，主要体现在树立科学致富观念，积极与外界

交流，得到更多的信息来规划家庭和社区生活的示范作用。这种

示范作用在目前市场经济不断发展的条件下，成为人们选择基督
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教的直接原因，也是目前基督教快速持续发展的主要动因。在此

期间，虽然一些地区（如怒江州）的发展速度有所减缓，但在更

大的范围内，许多地区（如思茅、临沧、红河等地州）的快速发

展势头才刚刚开始，因而会在总体上推动着云南基督教在相当时

期内的快速发展。 

    第二，从局部地区基督教发展过快的情况看，一方面，由于

对基督教发展问题认识上的差异，一些地区（特别是在那些解放

以前没有基督教活动的地区）采取了消极的不承认和行政压制的

做法，人为地延缓和滞后了基督教发展进程，导致 1990 年以后

乃至目前力度较大的爆发或反弹。另一方面，由于一些地区对基

督教活动不承认和抵制态度，因而在目前面对基督教快速发展的

现实，缺乏引导和管理方面的经验和准备，往往造成基督教活动

混乱、管理不到位的局面，加剧了基督教发展过程中的无序状况

和爆发性增长。 

    根据调查统计，在 1978 年至 1984 年云南基督教的恢复发展

时期，信徒人数的快速增长，主要集中在怒江以及武定、禄劝等

地区，这些地区历史上一直是我省宗教工作的重点地区，宗教管

理工作经验丰富，观念也较为开放，成为改革开放以后基督教恢

复活动最早的地区。相比之下，其他许多地区的基督教活动则恢

复较晚，是目前信徒发展过快的主要来源。 

    第三，改革开放以后，面对我国社会主义政治、经济各个方

面的发展，国际敌对势力渗透的步伐和力度也不断加大，特别是

在 1990 年以后，利用宗教进行渗透成了境外渗透的主要手段之

一。其中，边疆少数民族地区是各种渗透势力重点关注的对象。
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由于境外宗教渗透活动的日益加剧，不仅给我们的宗教管理工作

带来了困难，也对基督教的快速发展产生了推动作用。 

基督教发展快与长期存在着自身建设不完善，组织机构不健

全，爱国教职人员缺乏，对非正常宗教活动、境外宗教渗透活动

及邪教活动的辨别能力和抵御能力较弱等实际情况，很自然地导

致了云南基督教活动乱的的问题。 

   

四四四四、、、、对策建议对策建议对策建议对策建议 

 

针对目前云南基督教发展快、活动乱问题，以及与此相伴随

的一系列问题，我们认为： 

第一，要充分认识宗教作为一种社会文化现象，具有其存在

和发展的长期性和复杂性，充分认识基督教在云南，特别是在边

疆少数民族地区存在和发展，是特定社会历史时期的必然选择，

有着其客观的社会文化基础，不可能用人为的方法和手段加以消

灭和限制。因此，在如何看待基督教发展快、活动乱的问题上，

应当把注意力从基督教的“发展”方面转移到它的“活动”管理

方面，充分认识到“堵”不如“疏”，“限制”不如“引导”的科

学性和重要性。同时，要积极发掘和利用基督教中有利于边疆少

数民族社区发展的积极因素，促进少数民族社会经济和文化的快

速发展。 

第二，在宗教工作中，要坚持区别对待、分类指导的原则，

把握政策，正确区分两类不同性质的矛盾，突出工作重点，强化

工作措施，认真解决宗教工作中的重点和难点问题。针对目前基
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督教活动受非法宗教活动、邪教活动和境外渗透活动影响较大的

特点。一方面，要加大打击邪教，抵制渗透，取缔非法宗教活动

的力度，维护社会安定和人民群众生产生活安全，保证宗教活动

的正常开展。另一方面，要加紧教会自身建设和自我完善工作。

以“积极引导宗教与社会主义社会相适应”为指导，不断加强和

完善爱国教职人员的培养工作和教会组织的建设工作，促使基督

教活动的规范化，不断增强其抵御非法宗教活动、邪教活动和境

外渗透活动干扰破坏的能力。 

第三，进一步加强对非正常基督教活动的治理工作。 

基督教发展快、活动乱问题，绝大部分的存在于非正常的基

督教信教地区，这些地区由于当地社会历史和特殊自然条件的制

约，科学文化落后，生产力水平低下，缺乏合格的基督教教牧人

员和宗教活动场所，因此，对这些地区一是要进一步全面宣传贯

彻执行党的宗教信仰自由的政策，进一步加强教育培训，抵制境

外渗透，加强党的宗教政策的宣传，举办不同类型的培训班，进

一步发挥爱国宗教组织的作用，开展正信教育和爱国主义教育。

二是依法加强对宗教事务的管理，使宗教活动在宪法和法律范围

内正常的开展。三是加强农村科普知识的普及，增加科技投入，

加大扶贫力度，并积极发展养殖业、种植业，增加经济收入，以

便使广大信教群众从生产、生活上得到改变。四是加强文化、卫

生、体育等基础设施方面的投入，改变这些地区长期缺乏文娱、

体育活动场所等基础设备和缺医少药的贫穷落后状况。五是一些

基督教活动混乱的地区，个别乡村子女不送孩子上学，学校被迫
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停办。因此不仅要恢复正常的学校教育，而且还要加大对教育的

投入力度，使贫困农户子女能有一个良好的受教育机会，从根本

上改变文化落后的状况。 

    第四，进一步加强宗教两支队伍的建设，建设一支政治强、

业务精、善管理的宗教工作队伍和一支具有宗教德识、爱国爱教

的宗教教职人员对伍。宗教工作队伍的建设要把好“两关”，即

把好进人关，要把那些具备宗教知识训练的政治素质较好的人才

充实到宗教工作队伍，改变现有人才结构的不利状况，适应形势

发展的需要；把好培训关，要着力抓好宗教队伍的业务和政策的

培训和素质的提高。宗教教职人员队伍的建设，要加大对年轻教

职人员的培养，培养一批既有较高宗教学识又爱国爱教的宗教教

职队伍，从根本上改变宗教教职人员与信教人数不合理的现状。

宗教教职人员的培养以“民主办教、民主管理”为重点，坚持不

懈地抓好他们的思想教育、政策法规和正信教育，培养一支能与

社会主义社会相适应的宗教队伍。 

  第五，增强反渗透的工作力度。境外宗教渗透是我省基督教

发展快、活动乱的诱因之一，一是各级党委政府要加强领导，从

战略的高度提高对境外宗教渗透的认识。二是切实解决反渗透的

工作经费，解决必要的交通工具和办公条件。三是建立反渗透的

信息网络，提高应对和处置问题的能力。四是在边境一线，加强

依法对宗教活动场所的管理，把信教群众引导到合法的宗教信仰

上来，引导到建设自己的美好生活上来，稳定信教群众。五是统
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战、民族宗教、司法、外事等部门要齐抓共管，形成合力，使渗

透无机可乘，把渗透活动解决在萌芽状态。六是要加大对宗教渗

透的调研，寻求解决问题的良策。 

    第六，加强爱国宗教团体的自身建设。一是要加强党和政府

对宗教团体的领导，依法加强对宗教团体的管理。二是选拔那些

政治上可靠，有宗教学识，在信教群众中有威望的宗教人士担任

团体的领导，真正起好党和政府与信教群众沟通的桥梁作用。 

  总之，基督教发展快、活动乱问题，是当前基督教工作中面

临的新情况、新问题之一，一定要通过全面贯彻党的宗教信仰自

由政策，依法管理宗教事务，积极引导宗教与社会主义社会相适

应，坚持独立自主自办的原则，进一步加强对基督教界人士和信

教群众的教育引导工作，增加基督教界自我教育、自我管理的能

力，使广大信教群众在国家法律法规和政策范围内活动，坚决制

止乱传、乱讲、乱发展，促进基督教正常、健康、有序的发展。 
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